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Mit Ihrer Spende schaffen Sie Zukunft:Perspektiven für Frauen und Mädchen.

Selbstbewusstsein, Zuversicht 

und neuer Mut – das sind die 

Wirkungen unserer Arbeit.

Schutz und Rechte für Frauen
In Krisenregionen sind Frauen und Mädchen oft 
Menschenrechtsverletzungen ausgesetzt oder 
werden Zeuginnen von Kriegsverbrechen. Ihr 
Zugang zum Rechtssystem ist eingeschränkt, 
Entschädigungen gibt es kaum. Richter, Staatsan-
wälte und Polizei wissen meist zu wenig über die 
Bedürfnisse traumatisierter Überlebender. Des-
halb unterstützen wir Betroffene durch:

	 kostenlose Rechtsberatung, Schutzerlasse und 
	 Prozessbegleitung  

  Schulungen für Mitglieder des Justiz- und 
	 Sicherheitsapparats

	 verbesserte Rechtslage für Frauen, Gleich-
	 stellung der Geschlechter

	 Schutz für Zeuginnen von Kriegsverbrechen

Stimmen für den Frieden
Die wichtige Rolle, die Frauen in Friedenspro-
zessen und beim Wiederaufbau einnehmen, 
wird seit einigen Jahren immer stärker erforscht. 
Dabei wird deutlich: Ohne die Beteiligung von 
Frauen und die Berücksichtigung ihrer Bedürf-
nisse kann es keinen dauerhaften Frieden geben. 
Deshalb fördern wir:
 
  Wiederaufbau und Projekte zu Frieden und 
	 Versöhnung

	 Stärkung von Frauenrechtsaktivistinnen 
	 sowie Mitwirkung an Friedensprozessen

	 Weiterbildung und bedarfsgerech-
	 te Entwicklungsangebote für 
	 unsere Partnerorganisationen

Fördern Sie unsere Projekte im In- und Ausland:

„Die 
Gemeinschaft der 
Frauen hat mir die 

Kraft gegeben, auch  
in schweren Zeiten 
weiterzumachen.“

„Durch meine 
Arbeit will ich 

erreichen, dass   
mein Land eines 

Tages frei von 
Gewalt ist.“ 



www.amica-ev.org

Wege in die Selbständigkeit
In Nachkriegsregionen und auf der Flucht müs-
sen Frauen oft allein für den Lebensunterhalt 
ihrer Familien sorgen. Vielen fehlt es jedoch an 
ausreichender Schul- und Berufsbildung. Zudem 
entstehen Konflikte, weil die neue Rolle der 
Frauen traditionellen Erwartungen widerspricht. 
In unseren Projekten bieten wir:  
	
	 Kurse zur beruflichen Qualifizierung	
	
	 Weiterbildung und Existenzgründungen

	 Förderung von Landfrauen und deren Verbänden

 kleinere Investitionen

Mentale Gesundheit
Körperliche, sexualisierte und psychische Gewalt 
wirkt besonders traumatisierend und brennt sich 
oft lebenslang in das Gedächtnis der betroffenen 
Frauen und Mädchen ein. Unter den Folgen lei-
den nicht nur die Familien, sondern die ganze Ge-
sellschaft. Ohne fachkundige Hilfe fällt es schwer, 
solche seelischen Verletzungen zu verarbeiten. Zu 
unseren Leistungen zählen:

 Beratung durch lokale Fachkräfte

 Einzelgespräche und Gruppensitzungen 

 Zusatzangebote wie Kunst- oder Dramatherapie 

 Aufbau von Selbsthilfestrukturen

Seit über 25 
Jahren unterstützt 
AMICA e.V. Frauen 
und Mädchen in 
Krisenregionen.

Lokale 
Frauenorganisatio-
nen erhalten Unter-
stützung bei Weiter-

entwicklung und 
Projekten.

Frauen und Mädchen gewinnen Selbstbewusstsein 
und entwickeln neue Perspektiven. Die lokale 
Zivilgesellschaft wird gestärkt. Gewalt gegen 

Frauen und Mädchen wird immer weniger toleriert.

AMICA e.V. 
fördert den Aufbau 
von psychosozialen 
Beratungszentren  
und Netzwerken.

AMICA e.V.

AMICA e.V. 
setzt sich für 

Frieden und die Rech- 
te von Frauen und 

Mädchen ein, die von 
Gewalt betroffen 

sind. 

Sichere Orte: Unsere Zentren
In bewaffneten Konflikten sind Frauen und Mäd-
chen in besonderem Maße von Gewalt betroffen,  
die aufgrund ihres Geschlechts gegen sie gerichtet 
wird. In vielen Fällen zählt dieses Vorgehen zur 
Kriegsstrategie. Auch Gewalt in der Familie ist weit 
verbreitet. Wir schaffen Orte, an denen Frauen sich 
sicher und geschützt fühlen können, und stärken 
sie durch: 

	 umfassende psychosoziale Beratung

	 Solidarität und Gemeinschaft

	 Vernetzung, Aufklärung                                    	
	 und 	Lobbyarbeit

Diese Leistungen unterstützen Sie mit Ihrer Spende:

„Ich wusste, 
dass ich hier auf 

Freundinnen treffen 
würde. Ich bin           

sehr froh.“ 

„Wir sind uns alle 
eine gemeinsame 

Stütze. Das bedeu-  
tet uns so viel.“ 


